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"Die derzeit beste astrologische Software

zu einem unglaublich niedrigen Preis!"
(das sagen nicht wir, sondern unsere Kunden)

Bitte senden Sie uns eine Mail und wir schicken Ihnen umgehend eine
148-seitige Beispiel-Analyse
(Auszuge aus dieser Beispiel-Analyse finden Sie im unteren Teil dieser
Beschreibung)

Die astrovitalis-Analysen & Horoskope eignen sich fur alle Menschen,
die mehr tGber sich und andere erfahren wollen! Erfahren Sie u.a.
Warum sind bei mir bestimmte Krankheits-Symptome vorhanden?
Mit welchen Lésungswegen kann ich Erkrankungsformen vorbeugen?
Was sind die tiefen Grundziige meiner Persdnlichkeit?

Welche Lebensaufgaben habe ich?

Was passt zu mir, um Korper, Geist, Seele & Spiritualitat zu verknupfen?

Aktuell nutzen mehr als 1.000 Berater diese Software, so z.B. Astrologen,
Psychiater, Psychologen, Heilpraktiker, Homdopathen,... Und auch bei den
tber 800 privaten Anwendern ist das bisherige Feedback durchweg positiv

Zu jedem Analyse-Punkt gibt es ausfihrliche Erklarungstexte, die auch fur Einsteiger
verstandlich sind. Eine Gesamt-Analyse mit allen Punkten umfasst ungefahr 150
Seiten - wobei Umfang & Bereiche der Analyse beliebig frei gewahlt werden kénnen!

Sie kénnen auch "nur das Geburtsbild" bekommen- oder "nur Medizin & Wellness" -
oder "Geburtsbild & Zeitqualitat" - oder... ALLES ist BELIEBIG wahlbar!

Eine Astrovitalis-Analyse oder ein Astrovitalis-Horoskop sind auch ein
ideales, einzigartiges & personliches Geschenk!

Es handelt sich um neue Texte, die wirklich in die Tiefe gehen!
tiefgrindig - umfassend — individuell
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Die angebotene astrologische Analyse umfasst folgende Bereiche:

Astrologie

Geburtsbild
Aspekte
Halbsummen
Mondeisprung
Elemente
Strukturanteile
Tierkreisanteile
Sensitivpunkte

Medizin

Risikobereiche
Symptombilder
Bachbllitenanalyse
Homdoopathie

Psychologie

Typologie
Grundstruktur
Basisprofil
Aufgabenprofil
Ldsungsprofil
Sabische Symbole
Halbsummen
Pyramidenpunkte
Stichworte

Wellness

Erndhrungstipps
Therapien
Sporttipps

Zeitqualitat
Analyse

Anhang
Namensanalyse

Biorhythmus (Tabellenform)
Biorhythmus (grafisch)

astrovitalis — das ganze leben
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Einleitung

Mit astrovitalis fit flir das ganze Leben.
astrovitalis ist ein Name fur Wellness, die fit macht fir das ganze Leben.

Das Zusammenspiel von Astrologie, Medizin, Psychologie und schlicht Wellness-
Erfahrung kann Standpunkte verandern — und manchmal auch Lebenseinstellungen
und Beratungspositionen.

Kennen Sie das Geflhl, in einer Flaute zu dimpeln? Sicher: Manchmal muss man
sich auch mit Stillstand abfinden. Aber zum Wohlftihlen gehort letztlich doch
Bewegung. In Situationen des Stillstands (und auch rasender Fortschritt ist
manchmal nichts anderes) besteht oft das Gefuhl des ,Auf-der-Stelle-Tretens®: Man
rennt auf Deck seines Lebensschiffes hin und her — und dennoch bewegt sich nichts.
Wellness ist eigentlich nur ein anderes Wort fur die mentale, spirituelle und
korperliche Anpassung an Gegebenheiten, die uns erlaubt, das Richtige zu tun, in
Freiheit und Schonheit.

Bei Astrowellness geht es um das geeignete Segelsetzen, um das ,Fitsein® in der
urspringlichen Bedeutung des englischen Wortes: ,to fit / ,passen®, denn der Wind
wird kommen — friiher oder spater. Woraus naturlich folgt — gegen manche
fragwirdige Meinung — dass Astrologie weder ein Wettermacher noch ein
Schiffsbauer noch ein Gezeiten-Beeinflusser ist. Sie stellt mit inren Analysen aber
Beobachtungsinstrumente und Instrumente fur Standortbestimmungen bereit, die zur
Sehnsucht nach Selbstverwirklichung ebenso passen wie zur Bereitschaft zur
Selbstentfaltung.

Ihr Nutzen: Selbstentfaltung und Vorbereitung auf neue Aktivitaten.

Astrowellness ist Fitness fur das ganze Leben. Und ,Anpassung” im Sinne von
Fitness meint positiv: Anerkennung der eigenen Entfaltungsmdglichkeiten im
Rahmen all der Bedingungen, die man mit einem alten Wort auch ,personliches
Schicksal® nennen kénnte. So liegt der Nutzen des vorliegenden Profils darin, in
gegenwartigen und zukinftigen konkreten Situationen passende Erklarungs- und
Handlungsangebote bereitzuhalten.

Keine der Profilkonstellationen beschreibt fur sich allein das ganze Leben. Vielmehr
geben sie zusammen Markierungen und Orientierungen, die man immer wieder in
den Blick nimmt, wenn man versucht, seinen Standort zu bestimmen. Wie die Sterne,
nach denen die Seeleute navigieren, sind die Profilkonstellationen immer da. Aber
man nimmt sie immer wieder neu in den Blick, vergewissert sich dadurch immer
wieder neu seiner Position, seines Kurses und seines Zieles. Welche
Profilkonstellation dabei ins Zentrum der Aufmerksamkeit riickt, hangt von vielen
Faktoren ab. Manchmal findet solche Standortbestimmung bei Windstille auf ruhiger
See statt, manchmal in tobenden Gewéssern zwischen den Sandbé&nken, die das
ganze Leben auch ausmachen. Die Seeleute wissen dann: Die Sterne garantieren
nicht immer einen bestimmten Ausweg aus dem Labyrinth solcher Untiefen — aber ist
es nicht bisweilen schon hilfreich, nicht unterzugehen? Ist nicht der Hinweis auf
Vermeidbares nitzlich — aber auch der auf vielleicht Unvermeidbares? Und
schlief3lich freuen wir uns doch alle tber die Mdglichkeit zu einer plotzlichen
Wendung, mit der wir ,freikommen® kénnen von all den lllusionen und Meinungen
Uber uns selbst, auf denen wir festsitzen® ...

Die Aussagen der astrovitalis-Analysen, die Sie in den folgenden Profiltexten finden,
enthalten keine moralischen oder ideologischen Wertungen. Es wird weder Diat-
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Erfindern ,nach dem Mund geredet® noch wird schulmedizinisches Wissen
,verteufelt”. Es findet keine Bewertung statt, ob die Triftigkeit von astrologischen
Interpretationen grol3er ist als die von psychotherapeutischen Individualanamnesen.
Vielmehr werden immer wieder Beziehungen und Verbindungen hergestellt, die
zeigen, dass viele Beraterinnen und Berater, sei es im medizinischen,
psychologischen oder astrologischen Bereich, an einem gemeinsamen Projekt
arbeiten: das ganze Leben des Menschen zu verstehen und jeden Einzelnen dabei
zu begleiten, sich in Ubereinstimmung mit seinen Anlagen und Wiinschen und in
Entfaltung seiner gesamten Méglichkeiten zu verwirklichen.

Die astrovitalis-Analysen und -Profile sind l6sungsorientiert.

Das Kraftpotenzial, aus dem auch Motivationen schopfen, resultiert aus einer Art
sinnerer Reibung®. Diese ,innere Reibung” entsteht durch das komplexe
Zusammenspiel der Personlichkeitsanteile, der Triebe und Winsche und durchaus
auch innerer Widerspruche und Unvereinbarkeiten. So entstehen ,Reibungsverluste®.
Wird inneren Konflikten im Leben kein Ausdruck verschafft, so fiihlen sich die
Menschen unzufrieden und ,gespalten®. Jeder spurt die ,innere Reibung®, das

,HeiRlaufen beim Auf-der-Stelle-Treten“, merkt, dass da etwas auf eine Anderung der

Situation hindréangt, oft aber ohne zu wissen, wie diese aussehen kdnnte. Sehr haufig
werden Reibungsverluste ,kompensiert®. Doch schnell merkt man, dass es sich um
ein Verschieben oder einen Aufschub handelt, nicht aber um eine gute oder gar
schone Loésung. Eine solche Lésung zu finden bedeutet immer, das Leben selbst in
die Hand zu nehmen und aktiv den verschiedenen Personlichkeitsanteilen zur
richtigen Zeit ihren richtigen Platz einzuraumen. Anzuerkennen, dass die Dinge ihren
Platz haben, ist letztlich eine Voraussetzung fur Selbstverwirklichung in Freiheit.

Wie Sie die astrovitalis-Profile lesen und anwenden, hangt letztlich
ganz von lhrem individuellen Interesse ab.

Fachleute und Sachkundige in einzelnen Disziplinen werden sich gegebenenfalls mit
Erlauterungstexten zu anderen Bereichen beschaftigen und ansonsten die Aussagen
im Kontext eigener Erfahrungen wirken lassen und prifen. Astrologen werden sich
fur Details der besonderen astrovitalis-Sichtweise interessieren und Nichtastrologen
werden sich vergewissern, ob ihre bisherigen Einschatzungen astrologischer
Verfahrensweisen weiter Bestand haben, wenn sie die hergestellten
Zusammenhange und damit entstehenden Perspektivierungen vorurteilsfrei geprift
haben. Und jede Leserin und jeder Leser wird ohnehin in jedem einzelnen Fall die
Aussagen auf Plausibilitat und individuelle Signifikanz hin ,ausloten®.

Grundsatzlich ist jedes astrovitalis-Profil modular aufgebaut und ein
»Einstieg“ ist an jeder Stelle moglich.

Das vorliegende Profil wurde durch Auswahl der Analysebereiche so
zusammengestellt, dass es Ihren momentanen Fragestellungen und
Informationsbedurfnissen entspricht. Weist das Profil Bereiche nicht auf, die im
weiteren Text genannt werden, so wurden diese zuvor von der Software-Analyse
ausgenommen. Falls Sie im Besitz der Software sind, kdnnen Sie im vorliegenden
Profil Fehlendes jederzeit erganzen. Falls Sie nur im Besitz des Profiltextes sind, so
wenden Sie sich bitte fur weitere Informationen an die Beraterin oder den Berater
Ihres Vertrauens.

Wir empfehlen Ihnen, als Basis-Information jeweils thematisch Einleitung,
Hintergrund und Nutzen der einzelnen Analysebereiche zu beachten, bevor Sie die
individuellen Analysen lesen.
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Sollten Sie vorrangig ein ,allgemeines Wohlbefindlichkeitsanliegen® haben, so bietet
sich vielleicht der Einstieg Uber Ernahrungs- und Sporttipps an. Besteht ein
,chronisches Gesundheitsproblem mit wandernden Symptomen®, so lohnt vielleicht
der Einstieg Uber die Symptombilder des medizinischen Bereichs, Uber die
geeigneten Bachbluten oder homoopathischen Mittel. Dreht es sich um Fragen der
individuellen psychischen Konstitution und um Gedanken Uber das ,Wesen der
Dinge®, kann der Einstieg uber die Basis-, Ausgaben- und Losungsprofile des
psychologischen Analysebereichs sinnvoll sein. Geht es um eine Lockerung von
,Denkkrampfen® oder Intervention bei ,Inspirationskrisen®, geben sabische Symbole
manchmal interessante Impulse. Ist man ,aus dem Tritt“, hat Probleme mit seinem
,<Zeitmanagement® und sucht ,seinen Rhythmus®, dann helfen Informationen zur
LZeitqualitat® vielleicht ebenso weiter, wie eine initiale Auseinandersetzung mit dem
Thema ,Biorhythmen®.

Generell gilt letztlich auch fur die Beschaftigung mit den astrovitalis-Informationen
und -Tipps, was jeder aus sonstigen Beratungssituationen kennt: Lassen Sie sich
Zeit, Uberstirzen Sie nichts, verstehen Sie nicht zu schnell und lassen Sie
Zusammenhé&nge unvoreingenommen auf sich wirken, auch wenn diese zunéchst
vielleicht etwas befremdlich erscheinen. Vertrauen Sie darauf, dass sich die Dinge im
Laufe der Zeit schon fugen werden — nicht im Sinne des Zwangs vielmehr in dem
einer unerzwungenen Zusammensetzung und eines spielerischen Probierens.
Gewahren Sie einen Vertrauensvorschuss. Denn auch wenn sich die eine oder
andere Aussage aktuell nicht ,einflgt, so findet sie doch vielleicht in ein paar
Wochen oder Monaten ihren Platz im Geflige des Ganzen. Und denken Sie daran:
Nicht nur Segel brauchen etwas Spiel, um nicht zu rei3en; Knoten ohne Spiel ziehen
sich schnell so fest, dass sie nicht mehr zu lockern sind; ,Sehreisen“ brauchen
Spielraume, damit andere Perspektiven mdglich werden. Und dazu winschen wir
Ihnen, dass lhre Fahrt unter einem guten Stern stehen mdge.

Auszlge aus einer 148-seitigen astrovitalis-Analyse:

Medizin: Symptombilder

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON
Saturn / Mond
Symptome:

Blasenleiden, Cholesterin erhéht (als Folge von z.B. Fresssucht), Erbkrankheiten, Erbrechen
wahrend der Schwangerschaft, Gemiutserkrankungen (bis endogene Depression), haufig
Erkrankungen aufgrund tiefstsitzender, Hautkrankheiten, Knoten in der Brust, Krebsdisposition (bei
mangelnder Abldsung vom Mutterprinzip bzw. fehlender Eigenidentitat, Lympherkrankungen,
Magengeschwilire, manchmal Bluterkrankungen, manchmal erhéhte Méglichkeit von
Zwillingsgeburten, manchmal Gehirnschaden, manchmal Muttermale, Milchunvertraglichkeit (auch
beim Saugling), Neigung zu schweren Geburten (auch Totgeburten), Neurosen (alle
Ausdrucksuntertreibungen), oft Eisenmangel, oft schwerer Schlaf, Schleimhautdefekte, Stérungen
der Gewebeatmung, trockene Vagina (bei verdrangter Geflihlsfunktion [Frigiditat]), ungeldster
seelischer Probleme, verminderte Erythropoese, Warzen und Flechten,
Zwolffingerdarmerkrankungen

Ursachen:
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Mangel an wahrer frihkindlicher Zuwendung durch die Mutter. Angst, ,ins Leben geboren zu
werden" (das Bild der ,Welt ohne Liebe"). Lebensgefihl: ,Ich werde nicht geliebt! Ich muss Kind
bleiben, um es der Mutter recht zu machen und mich liebenswert zu machen."

Losungen:

Lernen, nicht wegzulaufen, wenn die gesuchte Liebe auftaucht. Wahre Liebe zu und in sich selbst
finden. Den Weg der ,Weisheit des Herzens" gehen und dabei bei sich selbst und anderen auch
schmerzhafte Erfahrungen als zum Leben gehdérig akzeptieren lernen.

Medizin: Bachbliitenanalyse

Honeysuckle

Erfahrungsbild: Wenig Urvertrauen in das Leben; geflihlsmaBige Harte als Selbstschutz;
Mutterproblematik. Losung: Lernen, sich selbst zu lieben und gelebte Liebe in der Welt zu sehen.
Uberwinden von Selbstmitleid und Glicksneid. Neues Lebensmotto: ,Es gibt nichts Gutes, auBer
man tut es."

Medizin: Homoopathie

Saturn / Mond
Homoopathika

. Natrium-muriaticum
. Aurum

. Calcium-carbonicum
. Pulsatilla

. Lac-humanum

. Carcinosinum

Ol WNH

Darstellung

Welt ohne Liebe, klassische Disposition fiir (endogene) Depression, die frierende Seele, liebt sich
nicht, die nicht heilende Wunde, sucht ganzes Leben lang nach der Liebe, tiefste Trauer,

Abhangigkeit, sucht extreme Geflihlsibereinstimmung, extrem verletzlich, das ,rohe Ei*, Sehnsucht

nach dem Schmerz der einen heilt, weint nicht, lauft weg wenn die Liebe auftaucht, das ewige
Kind, Einsamkeit, beklagt sich immer, kann kaum vertrauen, sich schnell angegriffen fihlen,
Ungeborgenheit, ,Karriere-Frau®, ,Mann-Weib", ,graue Maus", ,Mutterséhnchen", ,Frauenhasser",
Vermeidungsstrategien.

Repertorisation

SR 864 Traurigkeit, Verzagtheit

SR 547 glaubt sich nicht geliebt

SR 719 Schwermut durch enttauschte Liebe
SR 123 verlangt Liebkosung und Zartlichkeit
SR 720 will gestreichelt werden

SR 124 will getragen werden

SR 21 Krankung

SR 567 kann nicht weinen

SR 570 Hass

SR 106 Abneigung gegenliber Frauen

SR 572 Frauenhass

SR 109 vermannlichte Frauen
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Psychologie: Aufgabenprofil

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON

Saturn / Mond

Wahrscheinlich depressive Mutter, die ,Ungeborgenheitsgefiihle™ auf das Kind Ubertragt. So
entsteht Angst vor dem Geborenwerden und Lebenmissen. Man kann sich — wenn Uberhaupt - nur
schwer von der Mutter I6sen. Es besteht die Moglichkeit einer klassischen Mutterstérung.

Bei einem mannlichen Kind entwickelt sich im Laufe des Lebens die Hemmung, Frauen gegeniber
nicht frei auftreten zu kénnen (,,die Mutter ist (unbewusst) immer dabei"). Ehen sind durch
~Mutter-Sohn-Beziehungen" charakterisiert. Der erwachsene Mann sucht - aus der Angst, selbst
geboren zu werden und zu leben - die starke Frau, die ihm die Richtung weist und ihm eine
Ordnung garantiert, die Lebenssicherheit vermittelt. Dies kann auf Zeit (vor allem bei schweren
Fallen von Mutterfixiertheit) wichtig sein, doch irgendwann muss der Mann ohne Hilfe ,laufen
lernen®. Uberlegene Verhaltensweisen sind triigerisch. Oft strahlen die Manner eine Sicherheit aus,
die ihnen anerzogen wurde — oder die sie sich aus kompensatorischen Griinden ,selbst anerzogen
haben®. Trligerisch ist diese Sicherheit auch, weil die Manner aufgrund einer Mutterstérung vor
allem in jungen Jahren von ihrer ,Anima"“, ihrem weiblichen Seelenanteil, getrennt wurden und in
diesem Sinne zur Ganzheit, die allein wahrhafte Starke bewirkt, nicht fahig sind.

Fur Frauen bringt die Mutterstérung vor allem die latente Angst mit sich, als Frau nicht
angenommen zu werden. Die Spannweite reicht von leichten Komplexen bis zu schweren Hingabe-
und Empfindungsstérungen und -verlusten. Es ist aus dem Geburtsbild allein nicht abzulesen, wie
die innere Problematik des Nicht-geboren-werden-Wollens, eine also bis in vorgeburtliche Zeit
reichende Problematik, bewaltigt werden kann. Psychologen (vor allem an C.G. Jung orientierte)
nennen eine solche Situation zuweilen ,Kernneurose". Dies meint, dass ein Urkonflikt wegen seines
existenziellen Charakters ein Leben lang bleibt und im besten Falle als Entwicklungsreiz dient (,,das
Positive der Neurose").

Méanner und Frauen miussen jedoch immer versuchen, die unwiederbringlich verlorene Liebe der
Mutter sich selbst geben zu lernen und dirfen nicht, wie so oft, andere als ,Zulieferer" sehen (man
lduft dann ,wie noch mit der Nabelschnur behaftet® herum). Letzteres erfolgt in den seltensten
Fallen bewusst. Und durch den frihkindlichen Mangel ergibt sich zudem eine paradoxe Situation:
Man sucht sehnstichtig nach Liebe, doch wenn sie einem begegnet, hat man Angst vor ihr. Die
fehlende Erfahrung verunsichert zutiefst. Bei keiner Problematik ist aber die Chance, zu wirklicher
menschlicher GréBe zu gelangen, groBer als bei dieser!

Aufgabe: Lernen, nicht andere zu benutzen, um Empfindungsverluste auszugleichen.

Psychologie: Losungsprofil

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON
Saturn / Mond

Erscheinungsform (Auswirkung):

Sie haben es wahrlich nicht immer leicht. An dieser Stelle , darf kein Blatt vor den Mund genommen
werden" - selbst, wenn Sie dies gerne selbst tun oder tun wiirden. Denn bei dieser Konstellation
geht es einerseits um ein existenzielles Problem, andererseits um eine groBe Herausforderung in
Ihrem Leben, um eine unabschatzbare Chance! Seien Sie ehrlich: Sehr haufig empfinden Sie Ihre
Geflhle als ,blockiert", als sei der freie Fluss der Lebensenergien behindert und die ,Lebhaftigkeit
Ihrer Lebensgeister gestort". Der Kontakt zu Ihrer eigenen seelischen Natur, zu dem, was Sie ganz
tief im Innern letztlich ausmacht, ist oft unterbrochen, ist gestért. Vor allem dann, wenn es um
negative Empfindungen geht. Man muss die Dinge beim Namen nennen, nur so verlieren sie ihre
Macht Giber uns: Was sich in Ihnen oft so schmerzlich anfiihlt, ist das Fehlen von Urvertrauen zum
Leben als solchem.

Sind Sie wirklich erwachsen geworden? Haben Sie sich wirklich von allem, was ,,damals" war,
gelost? Ihr Geburtsbild tendiert zu einem ,eher nicht®. Tiefenpsychologisch betrachtet dreht es sich
bei Ihnen um seelische Abldseprozesse von Ihrer Mutter und um die damit verbundene Aufgabe,
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erwachsen und eigenstandig zu werden. Diese Aufgabe - wenn sie denn gemeistert ist - erméglicht
es Ihnen, ein bewusstes, freies und erfiilltes Leben zu flihren.

Sie sollten davon ausgehen, dass Sie bereits als ungeborenes Wesen den Wunsch hatten, nicht in
diese Welt hineingeboren zu werden. Dies resultierte aus einem von Ihnen bereits im Mutterleib
erfahrenen ,Ungeborgenheitsgefthl® Ihrer Mutter. Und dieses Gefiihl Ihrer Mutter Ubertrug sich auf
Sie. Vielleicht fihlte sich Ihre Mutter nicht von der Familie Ihres Vaters akzeptiert oder sie war
gesundheitlich (seelisch oder kdrperlich) sehr be- und Uberlastet. Vielleicht gab es auch vor Ihrer
Geburt unklare Verhaltnisse, etwa Wohnungsprobleme, Trennung von Ihrem Vater. Wie auch
immer: Die Empfindungen Ihrer Mutter Gbertrugen sich schon vorgeburtlich auf Sie.

Es ist wahrscheinlich, dass Ihre Geburt eher schwierig war. Trifft dies zu, so spiegelte dieser
Umstand die unbewusste Angst Ihrer Mutter wider, selbst Mutter zu werden. Die schwere Geburt
symbolisiert den spadteren Zustand, sich nicht voneinander l6sen zu kénnen, im Guten wie im
Schlimmen. So dirften Sie in einem gewissen Sinne bei einer Identifikation mit Ihrer Mutter stehen
geblieben sein. Ihre daraus entstehende Beflirchtung, Ihre Mutter zu verlieren, konnte oder kann
sehr dominant werden.

Méglicherweise begannen Sie instinktiv und frihzeitig damit, alle Verhaltensweisen, die
,Disharmonie® und ,Ungeborgenheit™ bedeuteten, zu vermeiden. Sie wurden sehr ruhig, sehr artig,
sehr zartlichkeitsbedirftig, sehr ricksichtsvoll und allgemein verzichtend - aus Angst, die Mutter
und damit die Liebe zu verlieren. Um dies zu vermeiden, suchten Sie - zumindest unbewusst -
Geflhlsiibereinstimmungen.

Die gefiihlsmé&Bige Ubereinstimmung mit Ihrer Mutter fiihrte aber wahrscheinlich zu einer gewissen
Verkiimmerung Ihres eigenen Selbst. Sie lernten eigene Geflihle nicht wirklich kennen, denn
eigene Geflihle entspringen immer der eigenen Natur. Diese aber haben Sie zu haufig zu Gunsten
Ihrer Mutter aufgegeben und zu selten schnell genug wiedergefunden. So wurden Sie von
~Geflhlslibereinstimmungen™ abhangig, zunachst bei Ihrer Mutter, spater bei Personen ihrer
Umgebung. Die Umwelt wird Ihnen in vielen Fallen zum ,erweiterten MutterschoB3". Leben Sie nicht
eigentlich mit dem Anspruch, von allem und jedem geliebt zu werden und verfallen Sie nicht in
tiefe Traurigkeit, wenn die erhofften Zuwendungen ausbleiben?

Sie sollten ehrlich sein! Sie befinden sich in der Gefahr, eigentlich ewig Kind bleiben zu wollen. Als
Erwachsener dirften Sie daher nur schwer in der Lage sein, zum Beispiel partnerschaftlich
notwendige Ablésungsprozesse innerlich wirklich zu vollziehen, also die scheinbare Geborgenheit
aufzugeben. Erst wenn ein neuer Partner bereitsteht, wagen Sie den Sprung. Andererseits gehen
Sie vielleicht auch bei nur geringer emotionaler Vertrautheit sehr schnell eine neue Verbindung ein.

Wahrscheinlich gehéren Sie zu den Menschen, die im Partner unterschwellig ,das Unberihrte®
suchen. Das ,Unberlhrte®™ erinnert an ein Kind, erinnert an das Kind im eigenen Innern. Ihre
wunderbare Fahigkeit wird dadurch aktiviert, die Firsorglichkeit. Sie sollten aber aufpassen, dass
Sie den anderen uber Ihr ,Kimmern" nicht aus seiner Erwachsenenrolle verdrangen.

Hinweis: Dieses Persdnlichkeitsprofil wirkt sich vorrangig auf den seelischen Ebenen aus.

Begriindung der zuvor beschriebenen Auswirkungen (Ursache)

Vorgeburtliche Angst, ins Leben hinaus geboren zu werden. Frihkindlich empfanden Sie mit groBer
Sicherheit einen Mangel an wahrer Zuwendung und Liebe durch die Mutter. Ihr Lebensgefthl in
dieser und der folgenden Zeit: ,Ich werde nicht genug geliebt! Darum muss ich ein Kind bleiben,
um es der Mutter recht zu machen und um mich auch liebenswert flir andere zu machen."

Empfehlung (Losungsweg)

Suchen Sie in Beziehungen nicht nur die wahre Liebe, sondern lernen Sie auch zu bleiben, wenn
Sie sie gefunden haben. Oft flichten Sie vor genau dem, was Sie so sehr suchen!

Laufen Sie nicht weg, wenn in der Ferne die Liebe auftaucht. Und beherzigen Sie immer die tiefe
Wahrheiten: ,Wer nicht in sich selbst zu Hause ist, ist nirgendwo zu Hause."™ Und: ,Wer das Dorf
nicht kennt, aus dem er kommt, wird das Dorf, das er sucht, nie finden."

Wahre Liebe finden Sie zunachst nur in sich selbst. Kein anderer Mensch, so sehr Sie auch nach
ihm suchen mdgen, kann Ihnen von auBen geben, wozu Sie selbst einen Schritt zu machen nicht
bereit sind. Das mussen Sie in aller Einfachheit und Klarheit sehen! Lernen Sie sich selbst innerlich
wertzuschatzen und zu lieben! Dies ist das groBte Lebensgeschenk, das Sie sich machen kdnnen,
ein groBes Glick. Seien Sie dankbar fliir das Geschenk des Lebens und nehmen Sie sich immer
wieder vor, das Bestmdgliche daraus zu machen. Seien Sie positiv egoistisch, kimmern Sie sich
vorrangig immer erst um sich selbst! Diesen besonderen Weg der ,,Weisheit des Herzens" zu gehen
und dabei auch schmerzhafte Erfahrungen als zum Leben dazugehdrig zu akzeptieren, wird Ihnen
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den ehrlichen Respekt und die Wirdigung vieler Mitmenschen sichern. Lieben Sie sich so, wie Sie
sind! Dann werden andere es auch tun.

Auf der korperlichen Ebene lassen sich folgende mogliche Symptome vermeiden

Gemultserkrankungen (bis zur endogenen Depression), Magengeschwlire, Gastritis, erhdhtes
Cholesterin, Krebs, Milchunvertraglichkeit (oft seit dem Sauglingsalter), alle Essstérungen von
Mager- bis Fresssucht, Lymph- und Bluterkrankungen, Parodontose, Migrane.

Wellness: Ernahrungstipps

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON

Saturn / Mond

Auf Threm Speiseplan sollten (falls Sie keine Abneigung dagegen haben) viele Milchprodukte, wie
Milch, Quark, Kase usw. stehen. Wichtig ist fiir Sie eine gute ,Vorverdauung®: Kauen Sie die Bissen
gut durch. Als Basisnahrungsmittel sollten Sie Misli und viel frisches, sonnenbetanktes Obst
bevorzugen. Sie sollten unbedingt immer viel trinken (reines stilles Quellwasser ist fiur Sie am
besten), denn Sie haben auch eine starke Neigung zu ausgetrockneten Schleimhauten. Lieben Sie
SuBigkeiten und dienen diese Ihnen bisweilen als ,Liebesersatz"? Reduzieren Sie diesen ,Ersatz"
mehr und mehr. So schaffen Sie , Platz" fiir die wahre Liebe!

Sollten Sie unter weitergehenden ernst zu nehmenden Essstérungen leiden (zum Beispiel weil Sie
aus Kummer essen - oder nicht essen), so sollten Sie unbedingt professionelle therapeutische Hilfe
in Anspruch nehmen, da derartige Probleme immer die genannten oder andere sehr tief liegende
Ursachen haben.

Vitamin- und Mineralstoffempfehlung in diesem Zusammenhang: Carotin, Vitamin B2, C, Niacin,
Zink.

Als individuell passende Diaten kommen flr Sie die "Null-Diat" beziehungsweise das Heilfasten und
die "Rosemary Conley-Diat" als betont eiweiBreiche Diat infrage.

Wellness: Therapien

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON
Saturn / Mond

Heilfasten

fuhrt Sie langsam aber sicher zu Ihrem tiefsten inneren Punkt und kann Ihnen zeigen, wie
verletzlich, aber auch wie schdn und einzigartig Sie sind.

Beschreibung:

Einschrankung der Nahrungsmittelzufuhr, nicht primar zur Gewichtsreduktion, sondern zur
Behandlung von Stoffwechselkrankheiten und chronischen Erkrankungen. Sollte nach arztlicher
Ricksprache durchgefiihrt werden. Es gibt verschiedene Methoden, zum Beispiel Buchinger-Fasten
als Heilfasten mit Fruchtsaften, Gemiusebriihe und Tee, auch erganzt durch Bewegungs-, Physio-
und Psychotherapie, Entspannung und Gesundheitsschulung. Theorien Uber Entgiftung und
Entschlackung sind wissenschaftlich nicht belegt. Heilfasten kann auch Gesunden empfohlen
werden. Es kann Méglichkeit zur Selbsterfahrung und Impuls fiir eine umfassende Anderung des
Lebensstils und gesundheitsbewusstere Lebensflihrung sein.

Thermotherapie

gibt Ihnen Uber die Warme symbolisch Liebe und Geborgenheit - also das fiir Sie Wichtigste
Uberhaupt!

Beschreibung:
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Ein Heilverfahren, das durch Warme die Durchblutung férdert und Schmerzen lindert. Die
Behandlung kann von auBen durch trockene oder feuchte Warmezufuhr (zum Beispiel Heizkissen,
Packungen, Wickel), durch Licht-, Infrarot-, Ultraviolettstrahlung oder auch durch andere Verfahren
erfolgen.

Wellness: Sporttipps

ICH BIN EINZIGARTIG, ICH BIN SCHON

Saturn / Mond

Egal, welche Sportart Sie wahlen, Ihr Wohlgeflihl steht an erster Stelle. Ob Sie joggen, Handball
spielen, schwimmen, bergsteigen oder Fallschirm springen ist sekundar. Achten Sie auf den bei
Ihnen besonders ernst zu nehmenden "SpafBfaktor". Motto: Nicht, was Sie tun ist wichtig, sondern
wie Sie es tun! Als besondere Empfehlung: Schauen Sie sich einmal Wing-Tsun an, eine spezielle
ferndstliche Kungfu-Kampfkunstvariante, von einer Frau entwickelt und wahrscheinlich auch daher
weniger auf Kraft und Harte, als auf geflihlsmaBige und taktile Aufmerksamkeit und Weichheit
ausgerichtet. Da die Methode von Kennern als die vermutlich wirksamste Selbstverteidigung
Uberhaupt angesehen wird, kame die Auslibung auch Ihrem Selbstbewusstsein zugute, wenn Sie
einmal korperlich fir Ihr Recht oder Ihre Sicherheit einstehen missten.

Wenn Sie in einem Sportstudio mit Gewichten arbeiten, achten Sie besonders auf den
Wohlfilihleffekt, weniger auf eine zu erbringende Trainingsleistung. Suchen Sie sich Ihr Sportstudio
demgemaB aus oder wechseln Sie es, wenn Sie sich nicht mehr wohl fiihlen.

Bitte senden Sie uns eine Mail und wir schicken lhnen gerne die vollstandige
148-seitige Beispiel-Analyse

Die Gesamtanalyse wird in einem Ringordner angeboten
Preise: Gesamtanalyse 249 €
Einzelanalyse z.B. Astrologie 9,90 €
zuziigl. Versandkosten

Anmerkung: bei Bestellung von Einzelanalysen empfehle ich,
diese immer mit der Basis , Astrologie* zu kombinieren.
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Astrovitalis — Medizin firs Leben

"Lieber entspannt im Hier und Jetzt-
als verkrampft im Wenn und Aber"

Dieses Zitat von Ridiger Dahlke zeigt uns in anschaulicher Weise, in welcher Grundhaltung
wir unser Leben gestalten (kbnnen).
Vieles ist uns schon bewuf3t, noch mehr ist uns (noch) nicht bewuft.

Einen sehr hilfreichen Anteil in der bewussten Auseinandersetzung mit dem eigenen Leben
kann das personliche Horoskop leisten.

Es verdeutlicht unsere Starken UND Schwéchen, unsere Licht- UND Schattenseiten, es
gewahrt Einblick in unsere gesundheitlichen Dispositionen und Notwendigkeiten, kurz: es
zeigt dem geubten Betrachter die Zutaten, aus denen unser "Lebenskuchen™ besteht.

Die Interpretation der Planetenstellungen im Radix (Geburtshoroskop), die Position und
Gewichtung in den Quadranten (1-4) und Hausern (1-12), den "Lebensbuhnen™ ,leistet einen
wertvollen Beitrag zum Verstédndnis der ganzen Personlichkeit.

Erkenntnisse tber die eigene Person, die uns bewuft sind, missen nicht den Umweg tber die
Kdorperlichkeit gehen, um uns auf Themenfelder in unserem Leben hinzuweisen, die es zu
bearbeiten gilt.

So gesehen liefert uns die Beschéaftigung mit "Gesundheit und Krankheit" einerseits und
"Astrologie” andererseits in der Kombination (nennen wir sie Astro-Medizin) eine
wesentliche Lebenshilfe, die helfen kann, uns besser zu verstehen, zu akzeptieren und unseren
"inneren Heiler" aktivieren.

Im Rahmen dieser Astro-Medizin werden wir alle Sternzeichen naher beleuchten, deren
Merkmale und Besonderheiten herauskristallisieren, sowohl in der erldsten ("das Leben ist im
FIuBR™) wie auch in unerlésten Form (es gibt Blockaden, Symptome, Krankheiten).

Doch nun lassen sie uns einsteigen in die Thematik , um uns mit den "heilsamen™
Gedankengéangen der Astro-Medizin vertraut zu machen:

"Kennen Sie auch dieses Gefuhl: da gibt es Tage im Leben, an denen alles "rund" lauft, Sie
fiihlen sich mit sich um dem Leben in Einklang, fiihlen sich "gut drauf” und wie getragen auf
einer unsichtbaren Woge des Lebensstroms.

Dann gibt es die Zeiten, in denen "nichts lauft”, das Leben wie ein Fremdkorper in die
Innenwelt eindringen will und Sie sich von lhrem Leben und dem Lebensstrom "wie
abgeschnitten” fiihlen. Kennen Sie die Worte: "Ich kriege heute nix auf die Reihe, heute lauft
alles schief...!1"?

Diese beiden Wahrnehmungen der eigenen Person erscheinen im ersten Moment
widersprichlich. Zumal es sich doch um ein und denselben Menschen handelt, nur in der
Achse der Zeit verschoben!

Seit dem Siindenfall, als Adam und Eva "vom Baum der Erkenntnis" naschten, leben wir in
einer polaren Welt, die erst dadurch existiert, daR es Gegensétze gibt: oben- unten, innen-
aufen, gut fuhlen- schlecht fuhlen, Liebe-Hal3, gesund- krank. Dabei handelt es sich lediglich
um die beiden Seiten der gleichen Medaille bzw. des gleichen Menschen.
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Wir haben uns aus der Einheit in die Polaritat inkarniert, um in dieser polaren Welt unsere
Erfahrungen zu machen, "unser Leben zu leben", den eigenen Lebensauftrag zu
verwirklichen.

Und spétestens hier fangen nun die Fragen an:

"was ist denn mein Lebensauftrag tiberhaupt?"

"gibt es wirklich einen Sinn in meinem Leben?"

"wie kann ich einen Sinn erkennen, wenn vieles so sinnlos und widerspriichlich erscheint?"
Diese Fragen sind so alt wie die Menschheit selbst!

Zu jeder Uberlieferten Zeit ist diese Sinnfrage ein zentraler Punkt des individuellen Lebens,
lediglich geférbt durch den Zeitgeist der Epoche.

Wir "gleiten™ momentan in eine neue spannende Zeit: das Wassermann - Zeitalter 16st das das
Fische-Zeitalter ab.

Der Planet Uranus ist der Herrscher (ber das Tierkreiszeichen Wassermann:
Uranus, das Ur-Prinzip der Umpolung, des "neue Wege Gehens®, des "Grenzen
Uberschreitens” und "verkrustete Strukturen in Frage Stellens".

Wir heute lebenden Menschen haben eine wunderbare Chance zur Weiterentwicklung. Dabei
durfen wir niemals vergessen, dal wir in einem Zeitkontinuum leben. Ein Baum kann nur
dann gesund nach oben wachsen, wenn er fest verwurzelt ist. Ansonsten Uberlebt er den ersten
oder nachsten Sturm nicht!

Die Wurzeln unseres Themas liegen viele Tausend Jahre vor Christi Geburt und reichen uns
die Hande zum Verstandnis:

In Babylon war es selbstverstandlich, dal3 es eine Entsprechung der Geschehnisse im
Universum zu denen auf der Erde gibt

Das antike Griechenland lebte mit eben dieser Erkenntnis (und das auf hohem Niveau)
Hermes Trismegistos nannte es in seiner Tabula Smaragdina: "Wie oben so unten”

In der Bibel steht geschrieben: "wie im Himmel, so auf Erden..."

Paracelsus brachte es so zum Ausdruck: "Mikrokosmos = Makrokosmos.."

C.G. Jung schlieBlich erkannte in den Planeten - die Archetypen - die Urprinzipien, die unser
Leben bestimmen, das "kollektiv Unbewul3te".

Und somit schliel3t sich der Kreis zum mundanen Tierkreis, der in den 12 Tierkreiszeichen
alle Archetypen beinhaltet und durch unser Geburtshoroskop (Radix) unser individuelles
Lebensmuster offenbart.

Dieses Lebensmuster ist so individuell wie wir selbst oder unser Fingerabdruck.

Die Konstellation der Planeten im Augenblick unserer Geburt, wenn amimus (Korper) und
anima (Seele) mit dem ersten Atemzug des "neuen” Erdenbirgers zusammenfallen, erzahlt
uns die Geschichte unseres Lebens, unserer Starken und Schwéchen, unserer Lichtseite und
auch unserer Schattenseite.

Bewusster Umgang mit dem Geburtsauftrag (Horoskop) ist Seelenarbeit, ist Schattenarbeit, ist
das Bewusstmachen des ganzen Menschen.
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Es geht in der Analyse des psychologisch arbeitendenden Astrologen (Astrosophen) nicht um
reifderische Prognosen ("ndchste Woche gewinnen Sie im Lotto" , oder: "in 10 Tagen lernen
Sie den Partner furs Leben kennen...!").

Es geht vielmehr darum:

Bin ich Einklang mit meinem "Strickmuster" , mit meinem "Bauplan" oder nicht?

Lebe ich bewuBt mit meiner Licht- UND Schattenseite?

Weil3 ich, weshalb ich so bin wie ich eben bin oder nicht?

Die Natur zeigt es uns deutlich, wahlen wir einmal das Beispiel der Sonnenblume als
Analogie: aus dem winzigen Sonnenblumenkern, in dem ALLE Informationen (= Horoskop /
Radix) zum Wachstum der Sonnenblume (= individuelles Leben des Menschen) enthalten
sind, entsteht die Pflanze selbst.

Bei richtiger Pflege (gesunder N&hrboden, Wasser, Sonne etc.) wachst eine

strahlende Blume heran, eine richtige "Sonnenblume™! Die Saat geht auch ohne Pflege auf,
allerdings vegetiert die Blume vielleicht lediglich vor sich hin und geht rasch ein.

Beim Menschen nennen wir diese Pflege Bewusstseinsarbeit oder Bewusstheit. Ein Mensch,
der sich "kennt", wird aufbliihen und eine positive Ausstrahlung haben, ein Mensch, der in
sich selbst nicht zuhause ist, ist nirgendwo in der Welt zuhause....

Dieser kleine Exkurs bringt uns mitten ins Thema: die "Entschlisselung™ unseres
Geburtshoroskops ist das zentrale Aha-Erlebnis auf der Suche nach uns selbst, nach unserem
Lebensauftrag.

Einen ganz wichtigen Stellenwert nimmt der Aszendent und das Sternzeichen ("das
Sonnenzeichen") ein.

Der Aszendent des Menschen zeigt die Fahigkeiten und Fertigkeiten eines Menschen, die er
mitbringt. Bis ca. ins Alter von 42 Jahren zeigt sich der Mensch primér als Verkdrperung
seines Aszendenten.

Das Sternzeichen ("Sonnenzeichen™) ist der Auftrag des Menschen: es zeigt an, was er noch
nicht kann, was er sich z.T. sehr miihsam im Laufe seines Lebens erarbeiten sollte.

Letztendlich hat sich der Mensch diesen Auftrag selbst gegeben, da dieser Lebensbereich in
friiheren Inkarnationen zu wenig oder garnicht gelebt wurde. Diese Sichtweise ermdglicht
einen tiefen Zugang zum eigenen Selbstverstandnis, zur Erkenntnis und zur Bewusstheit.

"Das Leben ist wie eine Schulklasse: man kann weiterkommen oder sitzenbleiben", dieses
Zitat einer meiner Lehrer entspricht in der Tonalitat dem Beispiel der Sonnenblume.

Offensichtlich wollen wir alle im Leben weiterkommen, wie sonst lieRe sich das stetige und
bisweilen zéhe Ringen um unseren "Sinn des Lebens" deuten. Dabei ist es so einfach, wenn
wir bewuf3t an unseren Lebensauftrag herangehen; zum zahen Ringen wird es erst, wenn wir
verkrampfen.

Wenn wir verkrampft sind, haben wir innere Angste oder versuchen innerlich vor etwas
davonzulaufen.

Bewul3tes herangehen heil3t: die eigenen Wesensanteile (auch die Schattenthemen) annehmen
und integrieren.
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Unser Leben gibt uns die wunderbare Chance, dies selbst fur uns zu tun: freiwillig, ohne
Zwang und schmerzfrei.

Wenn wir diese Chance nicht nitzen und uns um alles in der Welt kimmern, nur nicht um uns
selbst, dann gibt es zundchst genug Zeichen in der AufRenwelt, die uns "wachkissen™ wollen,
um uns den Weg zu uns zeigen wollen: Beziehungen, die in die Briche gehen, scheinbar
unerklarliche Unglucksfélle, plotzliche Ohnmachtserfahrungen, Verlust von Menschen,
Dingen oder Beruf etc.

Nun liegt es an uns, ob wir die "Balle" auffangen, die uns das Leben zuwirft, ob wir
mitspielen oder ob wir "verletzt" vom Platz getragen werden als Opfer eines Spieles, in dem
uns oft genug die gelbe Karte gezeigt wurde....

Konkret: nicht aufgelste und bearbeitete Themen unseres Lebens gehen dann in die
Kaorperlichkeit und dann empfinden wir sie als unfreiwillig, mit Zwang und schmerzhaft.

Soweit wird es nicht kommen kdnnen, wenn jeder Einzelne bewuft mit sich und seinem
individuellen Lebensmuster umgeht. Zu jedem Tierkreiszeichen gibt es entsprechende
Urprinzipien, die unsere Freunde sind und nicht unsere Feinde. Zu jedem Urprinzip gibt es die
entsprechenden Krankheitsbilder, die wir auflésen kénnen, wenn wir uns, das Prinzip und den
zugrundeliegenden ,,Lernauftrag* verstehen.

Dann leben wir "im Einklang"” mit uns und der Welt und sind im FluR3, wir sind in unserer
Kraft und fuhlen uns gesund.

Kérper, Geist und Seele im Einklang /—)\

Darum ist die Astrovitalis Analyse ein Helfer fiir das ganze Leben. \ J

Mit den gezielten Lésungsmdglichkeiten z.B. Medizin oder Wellness ‘~\\(_/
bereiten wir den Weg zur Ganzheit. S

So kann man jedes Lebensthema auf den verschiedenen Ebenen wieder in Einklang bringen,
da alle Bereiche sich gegenseitig stimulieren bzw. synchron laufen.

Buchtipp: Randolf M. Schafer: "Astrologie", Urania Verlag

Ein Horoskop ist ein komplexes Gebilde aus vielen Aspekten, die miteinander vernetzt sind
und sich gegenseitig beeinflussen, so wie Dein Kdrper mit all seinen Funktionen. Ein
einzelner Einfluf wirkt sich verandernd auf das ganze System aus. Das solltest Du
bedenken, wenn Du im folgenden die einzelnen Texte zu Deinem Horoskop liest. Sie
beschreiben quasi die Zutaten, die, fur sich genommen, anders schmecken als der Kuchen,
den Du daraus backst.

In unseren Horoskopen ist eine Auswahl aus dem Gesamtkomplex getroffen worden, die Dir einen Eindruck von
den Aussagemaglichkeiten der astrologischen Sprache vermitteln wollen.

Nehme firr Deine eigene Selbsterforschung alle Beschreibungen als Anregungen und nicht als Festlegungen und
verstehe die angefiihrten Beispiele als sinngeméaR und tibertrage Sie sie auf Deine spezielle Situation. Du hast
immer viel mehr Potential und zahlreichere Facetten, als hier zum Ausdruck kommen kann. Die Texte sind im
Sinne Deines bestmdglichen Potentials formuliert und méchten Dich ermuntern, nicht in Problemen, sondern in
Loésungen zu denken.

MGM Service & Marketing / Mariella’s Biro: 04221-1233377 Mariella.s@web.de Bestellungen !

AR A AR IS A S AR ASASA S LG A AG AL A ARG A A SAGAS SRS RAGAGLSASAG A AR

Yo Xp Y NP X Ne NP Np X N Xp X Xp X NP Np Xp X Xp X Xe X NP 0P NP Xp X Xp X Xe X NP 0P NP X X Xp X Xp X Xp X NP X N Xp X Xp X Xe X NP Ne X Xe X X X X N X N



