
                                   
                                   

 

 

 

Quantum Touch® 
 

Quantum Touch ist eine psychosomatische Heilungsmethode, die auf Atem- und Energiearbeit beruht. Der 

Therapeut erzeugt durch spezielle Atemtechniken und Meditationen ein hohes Energiefeld in seinen Händen und 

überträgt diese hohe Schwingungsenergie auf Körperzonen des Patienten, die seine jeweiligen Beschwerden 

anzeigen. Der Patient erlebt diese Energiezufuhr als Wohltat und Erleichterung gerade bei Problemen mit 

Ischias-, Nacken- und Rückenschmerzen, Körperfehlständen (z.B. Hüften- / Beckenschiefstand) oder 

Schwellungen, weil die betroffenen Körperzellen oft in Minuten regenerieren.  

 

Aus der Physik ist das Resonanzgesetz bekannt, wonach sich ähnlich abgestimmte Schwingungssysteme auf das 

stärkere Energiefeld angleichen, so daß nach kurzer Zeit alle ähnlichen Systeme in der Umgebung gleich 

schwingen. Die energetisch stärkere Schwingung setzt sich gegen die schwächere durch und zwingt ihr die 

Schwingung auf. Wenn z.B. zwei Stimmgabeln, die auf den gleichen Ton abgestimmt sind, sich in räumlicher 

Nähe zueinander befinden und die eine der beiden angeschlagen wird, überträgt sich ihre Schwingung auf die 

ruhende Stimmgabel, und diese fängt wie von selber an zu schwingen und zu klingen. Alle Systeme im 

Universum unterliegen dieser Gesetzmäßigkeit, auch alle Lebewesen wie Mensch und Tier. Letztendlich 

bestehen Körperzellen ebenso aus schwingungsfähigen Teilchen, die krank werden können, wenn ihre natürliche 

Lebensenergie aus welchen Gründen auch immer gestört ist.  

Bei den Quantum-Touch-Behandlungen ist es das Ziel, eine hohe energetische Schwingung in den Händen zu 

erzeugen, so dass die energetisch gestörten Körperzellen wie von selbst damit in Resonanz gehen, sich aufladen 

und reaktivieren können. 

Quantum-Touch ® ist für jeden sehr einfach zu lernen. Man nennt es die Energiemedizin der Zukunft. 

Viele alternative Therapeuten, Physiotherapeuten, Osteopathen, Chiropraktiker, Akupunkteure, Reiki 

Master sahen schon sehr erregende Erfolge bei dieser besonderen Energie Arbeit. Ob man es nun für 

sich selbst gebraucht, für die Familie, Tiere, anderen: immer wieder gibt es erstaunliche Resultate. 

Quantum-Touch® ist ungeheuer effektiv und selbst Menschen, die noch nie etwas mit Energie Arbeit 

zu tun hatten, sind erstaunt über die Ergebnisse. 

 

Was sind die Wirkungen von einer Quantum-Touch® Behandlung  

 

Knochen und Wirbel können spontan in ihre ursprünglichen Stellen gleiten  

Entzündungen und Schwellungen können schnell zur Ruhe gebracht werden  

Verletzungen heilen sehr schnell  

Schmerzzustände können sich verabschieden  
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Emotionelle Blockaden werden gelöst.  

Fernbehandlungen sind möglich  

Ausgezeichnete Resultate mit Babies und Kindern  

Begleitung bei der Geburt für die Mutter  

Gibt tiefe Entspannung und man schläft besser  

Wasser und Essen wird vitalisiert  

Quantum-Touch ist eine Atmung- und Körper Bewusstseinstechnik, wobei die Anwender/innen 

(Practitioner) ein hohes Energiefeld kreieren und die - mittels ihrer Hände -  übertragen auf die zu 

behandelnde Körperzone. Man lernt mit Quantum Touch zu fokussieren um die Lebenskraft Energie 

zu verstärken. Man nennt diese Energie auch Prana, Ki oder Chi. 

Die behandelte Person wird von dieser sehr hohen Energieschwingung in diese höhere Energie 

mitgenommen, wodurch physische und emotionale Blockaden und Schmerzen gelöst werden. Diese 

sehr hohe Energieschwingung aktiviert die biologische Intelligenz und setzt die Kraft sich selbst zu 

heilen in Bewegung.  

Es bewirkt eine tiefe Entspannung und unterstützt auf angenehme Weise auch alle anderen 

Behandlungsmethoden und stärkt deren Wirkung.  

Man bekommt schnellere Ergebnisse bei Massagen, Reiki, Shambhala und andere Formen der 

Energiearbeit; die Kombination mit Quantum-Touch ist unvorstellbar effektiv. 

 

         

     Vor der Behandlung           Nach der Behandlung    

  

 

   

 



                                   
                                   

                     

Vor       Nach  

  

  

  

 

 

 

Diese Bilder sind mit Zustimmung von Quantum Touch® Inc. America verwendet und kommen von 

der Website: www.quantumtouch.com  

  



                                   
                                   

 

 

Quantum Touch 

 

Quantum-Touch® ist eine Methode des Heilens mit Energie  durch Handauflegen, die man erleben 
muss um sie zu glauben. Durch eine ganz  leichte Berührung kann die körpereigene Heilreaktion 
wesentlich beschleunigt  werden. 

 Die Wirkung ist so rasch und außergewöhnlich, dass man zusehen kann wie Knochen sich im Körper 
wieder justieren und das nur durch eine sanfte Berührung mit den Händen. Aber nicht nur die 
Neuordnung des Knochengefüges ist möglich, sondern auch Schmerzen und Entzündungen klingen 
schnell ab, und Organe, Körpersysteme und Drüsen kommen wieder ins Gleichgewicht.  

Man muss nicht an Quantum-Touch glauben um Linderung zu  erfahren die Wirkung spricht für sich 
selbst, auch bei den Skeptikern. 

Wie wird Quantum-Touch übertragen? 

Der Behandler bringt sich mit Hilfe von verschiedenen  Atemtechniken auf eine sehr hohe 
Energieschwingung. Die nun fließende Energie überträgt er durchs *Handauflegen* auf die 
schmerzenden Stellen des zu  Behandelnden. Dieser kann, um die Wirkung zu beschleunigen und den  
Heilungsprozess effektiv zu unterstützen, sich den Atemrythmus des Behandlers anpassen.  Der 
Energiefluss wird nun solange aufrecht erhalten bis der Behandler  das Nachlassen des Energieflusses 
in seinen Händen spürt, oder der zu Behandelnde mitteilt dass der Schmerz abgeklungen ist.  

Da ein jeder Körper weiss wie viel Energie für Ihn gut ist und wo er sie am dringendsten braucht, 
nimmt er auch nur so viel auf wie er benötigt, deshalb stellt sich auch nicht die Frage: Was ist wenn zu 
viel Energie fließt oder nicht die richtigen Stellen behandelt werden? 

Es fliesst die Energie die benötigt wird - genau an die  richtigen Stellen 

 website at www.quantumtouch.com. 
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Ist eine neue Heilmethode, bei der verschiedene Atem- und 

Körperbewußtseinstechniken miteinander kombiniert werden. 

In seinem Buch:  

"Quantum Touch - mit den Händen heilen" 
schreibt Richard Gordon: 
 
Das Herzstück des Heilens ist das Herz! 

 Grundlage der Methode: 

Aus der Physik ist das Resonanzprinzip bekannt, wonach sich ähnlich abgestimmte Schwingungssysteme an das stärkere 
Energiefeld angleichen. Die energetisch stärkere Schwingung setzt sich gegen die schwächere Schwingung durch. Alle Systeme 
des Universums unterliegen dieser Gesetzmäßigkeit – auch alle Lebewesen! 
 
Bei Quantum-Touch® erzeugen die Anwender/innen (Practitioner) durch spezielle Atemtechniken ein hohes Energiefeld in 
ihren Händen und übertragen diese sehr hohe Energieschwingung – mittels ihrer Hände – auf die zu behandelnde 
Körperzone.  
 
„Kranke“ Energie schwingt schwächer, wird aber durch das Gesetz der Resonanz dazu gebracht, sich sukzessive ebenfalls 
anzuheben. Sobald dann die Energie des „Patienten“ auf diesem hohen Niveau angekommen ist, beginnt der Körper mit der 
erstaunlichen Selbstheilung und Selbstausrichtung. Somit ist der Patient selbst der Heiler. Das, was die Behandler tun, ist die 
Energie fließen zu lassen – der Rest ist Staunen! Zumeist wird die Energiezufuhr als pure Wohltat und Erleichterung erlebt, 
betroffene Körperstellen regenerieren oft in Minuten. 

Wirkung der Methode 
Beschwerden, die mit Quantum-Touch® gelindert/beseitigt werden können: 
 
• Knochen und Wirbel können spontan auf ihren ursprünglichen Platz gleiten 
• Entzündungen und Schwellungen können schnell zur Ruhe gebracht werden  
• Schmerzzustände können sich verabschieden 
 
Es bewirkt unter anderem eine tiefe Entspannung und unterstützt auf angenehme Weise auch alle anderen 
Behandlungsmethoden und stärkt deren Effekt. 
 
Quantum-Touch® ist ungeheuer effektiv und selbst Menschen, die noch nie etwas mit Energiearbeit zu tun hatten, sind über 
die Ergebnisse erstaunt.  
 
Aus rechtlichen Gründen muß darauf hingewiesen werden, dass diese Methode wissenschaftlich und medizinisch nicht 
anerkannt ist. (Sie funktioniert trotzdem!) 

 

 

 

Gründer     
 Der Amerikaner Richard Gordon hat von seinem Lehrer Bob Rasmussen eine 

einfache, auch für Laien leicht erlernbare Methode übertragen bekommen 

und sie in seinem Buch "Quantum Touch - mit den Händen heilen" der 

Öffentlichkeit vorgestellt. 



                                   
                                   

QUANTUM TOUCH Behandlung zum kennenlernen ! 

Wolltest du schon immer wissen, wie energetisches Heilen funktioniert? Was es bewirken kann? 
Möchtest du deine Selbstheilungskräfte steigern?  
Möchtest du nicht nur den Körper heilen sondern Geist und Seele mit?  
Möchtest du entspannen und Stress abbauen?  

 
Dann probier es doch einfach mal aus. Es können dadurch verblüffende Erfolge erzielt werden.  
 
Ich bin angehender QT Practitioner und biete derzeit QT zum kennenlernen  zum ½ Preis  an.  
 
Quantum-Touch ® ist wahrscheinlich die Heilmethode die am einfachsten zu erlernen ist und womit 
man spektakuläre Ergebnisse erzielen kann. Es gibt eine ganz neue Dimension der Heilung. Bei 

Quantum-Touch wir die Lebenskraftenergie (Chi) des Klienten verstärkt. Dies wird kombiniert mit 
verschiedenen Arten von Atmungs- und Körperbewusstseinstechniken. Es wird ein hohes 
Schwingungsfeld um die zu behandelnde Stelle aufgebaut. Diese hochfrequente Schwingung setzt 
die Kraft sich selbst zu heilen (die biologische Intelligenz) in Bewegung, dort wo der Körper es am 

meisten nötig hat. Der Klient wird sich durch das Gesetz der Resonanz auf natürliche Weise durch 
diese hohe Schwingung ausgleichen und heilt sich somit selbst. Das ist ganz wichtig! Wir Behandler 
heilen nicht, sondern verstärken nur die Selbstheilungskräfte, damit sich der Klient selbst heilen 

kann. 
 
Preise: 
kostenlose Probesitzung (5 Minuten) 
Behandlung Kennenlernpreis  30 € incl. Anfahrt bei Hausbesuch in DEL + umzu 
 

 
Termine und Anmeldungen bei: 
 
Mariella  Tel. 04221 – 28 36 112  Mariella.s@web.de  0173 – 36 44 935 
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